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1 2019 Temporary Age and Ability Upgrade   

 

 
Step 1 / Étape 1: Athlete Information / Renseignements de l’athlète 

 
Prior to submitting a request for a temporary age and ability upgrade, please review the event 
Technical Guide to ensure athlete eligibility. 
A request from the provincial / territorial association must be submitted to the CC, at least two (2) 
weeks prior to the competition date. 
 
Avant de soumettre une demande de surclassement temporaire, veuillez consulter le guide 
technique de l'événement afin d'assurer l'admissibilité des athlètes. 
Une demande provenant de l’association provinciale / territoriale doit alors parvenir à CC au 
moins deux (2) semaines avant la date de la compétition. 

 

ATHLETE INFORMATION / RENSEIGNEMENTS D’ATHLETES 

Full Name /  
Nom complet: 

 
Cycling Sport /  
Sport cycliste: 

 

Telephone Home, 
cell / Maison, cell: 

 
Email Address/ 
Courriel: 

 

Gender / Sexe: 
   Male/Homme     
   Female/Femme 

Date of Birth /  
Date de naissance  

(mm/dd/yy): 

Permanent Address 
/ Adresse postale: 

Street/Rue:  City/Ville:  Province:  

UCI ID Code: Postal Code/Code postal:  

  

Country/Pays:  
 

Include a copy of the rider’s UCI Racing license with the application  
Veuillez joindre une copie de la license UCI avec l'application 

 
Step 2 / Étape 2: Recent Race Results / Résultats récents 

 

 
 
 

 2019 Results 
(Most recent) / Plus 
récents résultats 2019 

Race-Event / Course-Épreuve Result/Résultat 

  

  

  

  

  

  

 
 
 
 
2018 Results 
(Most recent) / Plus 
récents résultats 2018 

Race-Event / Course-Épreuve Result/Résultat 
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Step 3 / Étape 3: Event for which a temporary upgrade is requested / 
Événement pour lequel un surclassement est demandé 

 

 Discipline Race / Compétition Date Original Category 
Requested Upgrade 
Category 

     

          

     

     

     

     

     

     

     

     

 
Step 4 / Étape 4: Coach Recommendation / Recommandation de 
l’entraîneur 
 

Coach Comments / Commentaires de l'entraîneur 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Step 5 / Étape 5: Signature 
 

Athlete Signature / 
Signature de l’athlète: 

 Date:  

Coach Signature / 
Signature de l’entraîneur: 

 Date:  

Coach NCCP Level / 
L'entraîneur PNCE niveau 

 
NCCP# / 
PNCE# 

 

 


